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近 視

近 視 症 狀

近 視 的 成 因

近視是指當眼球過長或晶體變厚，影響了聚焦能力， 
讓光線落在視網膜前面，導致眼睛看遠處影像模糊，而近的清楚可見。

看遠處的 
物體會出 

現模糊不清

看近處 
較為清楚

為了看清楚 
而需要斜視 

或瞇眼、半閉眼

眼睛容易疲倦

先天性 

(例如是基因、早產或發育不全)  

後天環境和生活習慣 

(例如不當使用電子屏幕)

正常眼球 近視眼球
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目前對於近視，並沒有有效減少度數的藥物治療手段

戴有框眼鏡的你有遇過下面的情況嗎?

戴隱形眼鏡也一樣有機會

眼鏡選不好，影響外觀

眼睛特別容易乾澀

眼鏡常因水氣 
或者灰塵需要經常擦拭

在床上不能 
戴著眼鏡側躺看手機

不小心就掉地上， 
四處找

戴隱形眼鏡時間一長， 
眼睛就容易發炎

做運動或動作比較 
大時，眼鏡容易下滑

不小心就卡在眼睛裡

進行游泳、打球等 
體育活動時十分不方便
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改變生活，享受新的人生

SMILE 微笑矯視

適合 SMILE 微笑矯視的對象

SMILE微笑矯視(Small Incision Lenticule Extraction)是新一代的嶄新矯
視技術。全球超過400萬隻眼睛已經完成SMILE微笑激光矯視。 

香港自2014年起，超過7萬7千隻眼睛(約3萬8千人)已完成SMILE微笑矯
視。2020年香港市場亦完成2萬4千隻眼(約1萬2千人)。

獲美國 
FDA認證

採用 
Carl Zeiss VisuMax 

飛秒激光系統

• 年滿18歲

• 健康狀況良好 

• 沒有患上影響眼睛的疾病

• 過去一年內視力度數穩定， 
  沒有100度以上的增減.

• 近視1,000度以下及 
  散光500度以下之人仕

比傳統的 
LASIK激光矯視

更安全快速

全球已有超過400萬宗 
 SMILE微笑矯視個案， 

效果十分穩定

為患者改善 
近視、散光及老花 
等多種視力問題

4M
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SMILE 微笑矯視過程

SMILE 微笑矯視的好處

SMILE微笑矯視是透過利用飛秒激光在角膜中央切割圓形薄片， 
透過一個小切口，將薄片從角膜分離、取出， 

令角膜弧度改變，從而減低近視及散光的度數，達至矯視的效果。

Step1: Step2: Step3: 以激光 
直接切割角膜

以激光開 
約2-4mm的切口

將切割了的 
部分由切口抽出

減低術後眼乾 
情況及感染機會

最快可於4-5分鐘 
已可完成雙眼矯視

傷口面積 
減少80%以上

復原更加快

術後做劇烈運動， 
也無須擔心被撞擊而 

導致角膜瓣移位的機會

 矯視效果穩定;  
視力改善滿意 
程度接近100%

5

80

100%

80

5
5分鐘內完成手術 傷口範圍縮減達80% 適合乾眼症人士 視力及傷口復原快

高效 • 安全 • 快捷
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SMILE 微笑矯視 和 LASIK激光矯視比較
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SMILE 微 笑 矯 視 前 準 備

SMILE 微 笑 矯 視 手 術 包 括

SMILE 微 笑 矯 視 後 須 知

- 進行全面眼睛檢查，包括視力檢查、視網膜檢查等

- 確認眼睛狀況適合進行手術

- 如有需要，醫生將處方藥物於術前使用， 請遵循醫生建議使用

- 如有長期服用藥物情況，請提前告知醫生

- 建議提前安排家人或朋友術後接送

- 術前可如常飲食

- 遵循醫生指示使用藥物，以防感染及減輕炎症反應

- 手術後2週內:     
   避免碰撞眼睛及揉眼睛�����
���洗澡時禁止俯身洗頭、淋浴，防污水濺入眼內�����
���避免劇烈運動、跑跳，以防增加眼內壓，影響傷口癒合

- 在第1週的恢復期，建議睡覺時戴上眼罩，以防不自覺觸碰傷口

- 按照醫生建議，按時覆診，確保術後情況良好

- 術前檢查

- 眼科醫生及  
 視光師檢查

- 眼底檢查

- 3次術後複診

- 1年增進手術
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及早改善視力，回復精彩人生
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www.vivideyecentre.com
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